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Auf geht's zur ,,Steirerkas-Roas”

Eine unterhaltsame Erlebnisreise auf den Spuren des kulinarischen
Wahrzeichens der Region

Der ,Ennstaler Steirerkas” ist bekanntlich das kulinarische Wahrzeichen der Region
Schladming-Dachstein. Mit der ,,Steirerkas Roas” konnen Besucher das besondere Produkt
hautnah erleben und mit allen Sinnen genieBen und spiiren: Die Reise fiihrt von den vielen
Geschichten und Mythen rund um den Steirerkas iiber die urigen und idyllischen Almen bis
hin zum krénenden kulinarischen Abschluss mit dem g schmackigen Steirerkas.

Fir manche Gaste mag der Steirerkas etwas sonderbar aussehen und wohl auch so
schmecken, doch der (iberwiegende Teil der einheimischen Bevolkerung kann sich ein Leben
ohne Steirerkas gar nicht vorstellen. In vielen Familien kommen jeden Freitag noch immer
traditionell frische ,roggene” Krapfen mit Steirerkas auf den Tisch, bei einem Almenbesuch
im Sommer darf ein Brot mit Aimbutter und Steirerkas nicht fehlen.

Steirerkas-Roas — Alimsommer pur!

»Roasen” heilt losgehen, wandern, reisen. Gem{tlich wohlgemerkt, in einem angemessenen
Tempo, um auch alle Ereignisse am Wegesrand mitzuerleben und zu genielRen: weidende
Tiere, duftende Almblumen, idyllische Landschaften, unberihrte Natur, bezaubernde kleine
Almhitten. Und wenn die Sennerin auf der Alm noch ein ,,Dirndl” tragt, hat das nichts mit
Kitsch zu tun, sondern mit der personlichen Uberzeugung, dass ein Dirndl zur Alm gehért wie
ein Frack auf den Opernball.

Zur neuen ,Steirerkas-Roas” gehoren sieben originale und authentische Almen bzw.
Betriebe, die allesamt im Sommer von bauerlichen Familien bewirtschaftet werden. Der
Steirerkas — und viele andere kostliche Almprodukte — werden von den Sennerinnen direkt
auf der Alm hergestellt. Diese Almen sind mit dem speziellen Giitesiegel ,Gutes vom
Bauernhof” ausgezeichnet, was fiir die besondere Qualitat der Arbeit und Produkte spricht.

Die ausgezeichneten Almen sind:

e Ritzingerhitte, Viehbergalm - Grébming

e Perneralm, Sattental — Pruggern

e Harmeralm am Schwarzensee — Kleinsolk

e Zauneralm, Breitlahn — Kleinsolk

e 7 GeiBleinhof - Kleinsolk

e Adambauernhitte, Gumpenalm — GroRRs6lk
e Almstiberl Fam. Pretscherer, St. Nikolai

Auf den Almen gibt es neben dem Steirerkas noch viele weitere kostliche, selbst
hergestellte Almprodukte wie Almbutter, Krapfen, selbstgemachte Sifte,
Almrahmsuppe, Schnapse, Kasespezialitaten, Selchwaren und vieles mehr.
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,Gold der Almen“: Geschichte und Geschichten

Rund um den Ennstaler Steirerkas ranken sich viele Mythen, Sagen und Geschichten.
Bevor die Roas auf die Almen gestartet wird, empfiehlt sich daher ein Besuch des
Naturparkhauses Schloss GroBsolk. Die Sonderausstellung ,,Das Gold der Almen“
weild viel Interessantes Uber die Geschichte rund um den Ennstaler Steirerkas zu
berichten (gedffnet bis Mitte Okt., tgl. 10-17 Uhr, auBBer Di. u. Fr.).

Erlebnis , Ennstaler Alimmatura“

Flir Gruppen gibt es ab diesem Almsommer ein besonderes Angebot: die ,Ennstaler
Almmatura“. Kiihe melken, Butter rihren, Kasen, Krapfen backen, Wissen (ber
Almpflanzen und Tiere - das alles und vieles mehr muss eine Sennerin auf der Alm
beherrschen. Im Rahmen der ,Ennstaler Almmatura” kénnen die Gaste selbst ihre
Geschicklichkeit, ihr Wissen und Kénnen auf der Alm unter Beweis stellen; begleitet
werden sie dabei von fachkundigen Almfihrern.

Der Spald steht dabei natirlich im Vordergrund und dass Almprodukte verkostet
werden, versteht sich von selbst. Als kronender Abschluss winkt das offizielle
»Ennstaler Almmatura Zeugnis”.

Bestens geeignet flir Gruppen zwischen 15 und 30 Personen, buchbar von Juni-
Oktober. Preis pro Person (Gruppe Erwachsene): 25,00 Euro.
Darin inkludiert:

e Ausstellungsbesuch Naturparkhaus Schloss GroRs6lk mit Fithrung durch die
Ausstellung ,,Das Gold der Almen“, Jesuitengarten und Schloss und kleinem
kulinarischem Willkommensgrul3

e Betreuung und Begleitung durch einen fachkundigen Almfihrer/in

e Ennstaler Alimmatura” direkt auf einer ausgewahlten Alm mit kulinarischer
Kostprobe ,Steirerkrapfen”, Aimmatura Zeugnis

e Sonderarrangements mit ,Maturajause” oder Mittagessen auf der Alm gerne
nach Anfrage

Weitere Informationen und Buchung der Almmatura: Naturpark Solktaler, 8961
Stein/Enns, Tel. 03685/20903, office@soelktaeler.at. Alle Infos zu den einzelnen Almen
und zur Steirerkas-Roas auch in einem eigenen Folder erhaltlich!

Das Projekt ,Herbst mit den Bauerinnen” und Teilprojekt , Steirerkas-Roas”
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